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Time Topic Speaker Expert Speaks 

14:30 
Opening Remarks 
Inauguration 

Dr. M. Ismail, President 
Major. Dr. K. Nagaraju, Vice President, South Zone, 2021  

14:40 
எங்கிட்ட உன்னை ஹெவியா னைக் பண்ண வச்சது எது னை டியர் 

Body image concerns Dr. Sripriya Dr. Mona M Basker 

15:20 
ரிஸ்க் எடுப்பது எங்களுக்கு ‘ரஸ்க்’ சாப்பிடறது ைாதிரி  

Risk taking behavior Dr. Aram Chenthil  Dr. Swathi Bhave 

16:00 
அண்ணண! நீங்க அறிவாளிங்கண்ணண 

Mental health Issues  Dr. M. Vijayarani Dr. Preeti Galagali 

16:40 
இந்த ணகாட்ட தாண்டி நீயும் வரக்கூடாது நானும் வரைாட்ணடன் 

Life Style in Adolescents Dr. Lakshmi Shanthi Dr. Newton Luiz 

17:20 
ெணைா! ஹகாஞ்சம் புரியறைாதிரி ஹசான்ைா ணகட்ணபாமில்ை  

Paediatrician's Perspective - Diagnosis & Management of PCOS Dr. Ahila Ayyavoo  

17:40 Lifestyle Management of PCOS Dr. Usha Elango  

18:00 Concluding Remarks Dr. K. Rajendran,  Hon. Secretary  

https://us02web.zoom.us/j/82864835991?pwd=a28wdmFNN0RnNXdwOHNSUGZ6WjVvUT09
https://www.youtube.com/channel/UCSE22PARKQQkcPWM_Gh4SMg/
https://tinyurl.com/iaptnscyoutube

